Challenge par Equipe du Conseil = Lieu: Villefranche de R.
Départementa| Avenirs m Compétition d’animation

m Dimanche 10 décembre 2017

Conditions d'accés

= Catégories d'age : Avenirs = Equipes de 4 nageurs

Equipes composées de 4 nageurs(euses)

Chaque nageur d’'une équipe participe aux 4 épreuves de relais et a une épreuve individuelle de son choix : 100
4Nages ou 200 4 Nages.

Possibilités de composer des équipes mixtes ou bannieres, afin de permettre a tous les nageurs des clubs de
participer a cette journée de compétition.

Récompenses :

e Podium des équipes filles
e  Podium des équipes gargons

e Podium du classement cumulé filles + gargons

Ouverture des portes : 8h30 Ouverture des portes : 13h30
Début des épreuves : 10h Début des épreuves : 14h30

= 4 x50 m papillon
= 100 m 4 Nages
= 4x50mdos = 200 m 4 Nages

= 4 x50 m brasse e 4 x50 m nage libre




