
                                                      Modification du 11/09/10

CALENDRIER DEPARTEMENTAL

SAISON SPORTIVE 2010- 2011

23/10/2010 Benj. à seniors 1ère  Journée du Challenge du Conseil Général à SAINT AFFRIQUE
23/10/2010 Maîtres 1ère Journée championnat départemental (open) à SAINT AFFRIQUE
24/10/2010 Benj. à seniors 1ère  Journée du Challenge du Conseil Général à SAINT AFFRIQUE

13/11/2010 Avenirs-poussins Ecole de Natation Française : Pass’Sports de l’eau à VILLEFRANCHE DE RGE
14/11/2010 Ttes catégories Championnat de France Interclubs (poule départementale) à VILLEFRANCHE DE RGE

11/12/2010 Avenirs-poussins Ecole de Natation Française : Pass’Compétition à SAINT AFFRIQUE
11/12/2010 Avenirs-poussins 1ère  Journée du Challenge du Conseil Général à SAINT AFFRIQUE
11/12/2010 Maîtres 2 ème Journée championnat départemental (open) à SAINT AFFRIQUE
12/12/2010 Benj. à seniors 2 ème Journée du Challenge du Conseil Général à SAINT AFFRIQUE

22/01/2011 Avenirs-poussins Ecole de Natation Française : Pass’Compétition à MILLAU
22/01/2011 Avenirs-poussins 2 ème  Journée du Challenge du Conseil Général à MILLAU
23/01/2011 Benjamins Etape 1ère Natathlon à MILLAU
23/01/2011 Benj. à seniors 3 ème Journée du Challenge du Conseil Général à MILLAU

19/02/2011 Avenirs-poussins Ecole de Natation Française : Pass’Compétition à ONET
19/02/2011 Avenirs-poussins 3ème Journée du Challenge du Conseil Général à ONET
20/02/2011 Benjamins 2ème Etape Natathlon à ONET
20/02/2011 Benj. à seniors 4 ème Journée du Challenge du Conseil Général à ONET

19/03/2011 Avenirs-poussins Ecole de Natation Française : Pass’Compétition à VILLEFRANCHE DE RGE
19/03/2011 Avenirs-poussins 4ème Journée du Challenge du Conseil Général à VILLEFRANCHE DE RGE
19/03/2011 Maîtres 3ème Journée championnat départemental (open) à VILLEFRANCHE DE RGE
20/03/2011 Benjamins 3ème Etape Natathlon à VILLEFRANCHE DE RGE
20/03/2011 Benj. à seniors 5 ème Journée du Challenge du Conseil Général à VILLEFRANCHE DE RGE

10/04/2011 Avenirs-poussins Ecole de Natation Française : Pass’Sports de l’eau à CAPDENAC
10/04/2011 Avenirs Mini TEAM CUP à CAPDENAC
10/04/2011 Poussins TEAM CUP à CAPDENAC

23/04/2011 Benj. à seniors Grand prix de la ville de MILLAU
23/04/2011 Benj. à seniors Grand prix de la ville de MILLAU

14/05/2010 Maîtres 4ème Journée championnat départemental (open) à CAPDENAC
15/05/2010 Benjamins Coupe Interclubs Benjamins à CAPDENAC
15/05/2010 Minimes Coupe Interclubs Minimes à CAPDENAC

25/06/2011 Avenirs-poussins Ecole de Natation Française : Pass’Compétition à SAINT AFFRIQUE
25/06/2011 Avenirs-poussins Finale du Challenge du Conseil Général à SAINT AFFRIQUE
25/06/2011 Maîtres Finale championnat départemental (open) à SAINT AFFRIQUE
26/06/2011 Benj. à seniors Finale du Challenge du Conseil Général à SAINT AFFRIQUE

Eté 2011 Ttes catégories Une compétition de natation estivale à DECAZEVILLE
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Challenge Conseil Général (1ère Journée)
Benjamins et +

Samedi 23 octobre 2010
OP : 10h00 / DE : 11h00

Samedi 23 octobre 2010
OP : 14h00 / DE : 15h30

10 X 100 NL
1500 NL
800 NL

100 Pap
200 Dos

50 Brasse
100 NL
400 4N

4 X 200 NL

Benjamins et +
Dimanche 24 octobre 2010

OP : 9h00 / DE : 10h30
Dimanche 24 octobre 2010
OP : 13h30 / DE : 15h00

400 NL
50 Pap
100 Dos

200 Brasse
50 NL

4 X 100 4N

200 4N
50 Dos

200 Pap
100 Brasse

200 NL
4 X 100 NL

Challenge Conseil Général (sauf 1ère Journée)
Poussins / Avenirs

Samedi
OP : 13h00 / DE : 14h00
4 X 50 NL    Avenirs / Poussins

100 4N
200 4N Poussins

50 Pap
100 Pap
50 Dos

100 Dos
50 Brasse

100 Brasse
50 NL
100 NL

200 NL Poussins
400 NL Poussins (pour la finale)

Benjamins et +
Dimanche

OP : 9h00 / DE : 10h30
Dimanche

OP : 13h30 / DE : 15h00
200 4N
400 NL

50 Brasse
100 Dos
50 Pap

200 Brasse
100 NL
200 Pap

4 X 100 4N
4 X 50 4N

50 Dos
200 NL

100 Brasse
400 4N
50 NL

100 Pap
200 Dos
800 NL

1500 NL
4 X 50 NL

4 X 100 NL

Les Masters ne peuvent pas participer au challenge du Conseil Général
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Championnat de France Interclubs (poule départementale)
Dimanche 14/11/2010
OP : 8h00 / DE : 9h30

Dimanche 14/11/2010
OP : 13h30 / DE : 15h00

10 x 100 m nage libre dames
10 x 100 m nage libre messieurs

400 m nage libre dames
100 m dos messieurs

200 m dos dames
1500 m nage libre messieurs

50 m nage libre dames
100 m brasse messieurs

200 m brasse dames
100 m nage libre messieurs

200 m nage libre dames
100 m papillon messieurs

200 m papillon dames
200 m 4 nages messieurs

400 m 4 nages dames

400 m nage libre messieurs
100 m dos dames

200 m dos messieurs
800 m nage libre dames

50 m nage libre messieurs
100 m brasse dames

200 m brasse messieurs
100 m nage libre dames

200 m nage libre messieurs
100 m papillon dames

200 m papillon messieurs
200 m 4 nages dames

400 m 4 nages messieurs
Pause 15 mn

4 x 100 m 4 nages dames
4 x 100 m 4 nages messieurs

Coupe Interclubs Benjamins
Dimanche 15/05/2011

OP : 08h30 / DE : 10h00
Dimanche 15/05/2011

OP : 13h30 / DE : 15h00
4x50 Nage libre Dames

4x50 Nage libre Messieurs
200 4 nages Dames

200 4 nages Messieurs

100 Papillon Dames Benjamins
100 Papillon Messieurs Benjamins

100 Dos Dames Benjamins
100 Dos Messieurs Benjamins

100 Brasse Dames
100 Brasse Messieurs
100 Nage libre Dames

100 Nage libre Messieurs
Course des remplaçants

Coupe Interclubs Minimes
Dimanche 15/05/2011

OP : 08h30 / DE : 10h00
Dimanche 15/05/2011

OP : 13h30 / DE : 15h00
4x200 NL Dames Minimes

4x200 NL Messieurs
200 Dos Dames

200 Dos Messieurs
200 Papillon Dames

200 Papillon Messieurs

200 4N Dames Minimes
200 4N Messieurs
200 Brasse Dames

200 Brasse Messieurs
Course des remplaçants

Pause 15 min
4x100 4N Dames

4x100 4N Messieurs
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Team Cup Départementale
Dimanche 10 avril  2011
OP : 09h30 / DE : 10h30

4x50 NL Dames
4x50 NL Messieurs

Course des remplaçants (100 4 Nages)
100 4 Nages Dames

100 4 Nages Messieurs
50 Dos Dames

50 Dos Messieurs
50 Brasse Dames

50 Brasse Messieurs
50 Papillon Dames

50 Papillon Messieurs
50 Nage libre Dames

50 Nage libre Messieurs

Mini Team Cup Départementale
Dimanche 10 avril  2011
OP : 09h30 / DE : 10h30

4x50 NL Dames
4x50 NL Messieurs

Course des remplaçants (100 4 Nages)
100 4 Nages Dames

100 4 Nages Messieurs
50 Dos Dames

50 Dos Messieurs
50 Brasse Dames

50 Brasse Messieurs
50 Papillon Dames

50 Papillon Messieurs
50 Nage libre Dames

50 Nage libre Messieurs
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Natathlon
Dimanche 23 janvier 2011
OP : 09h30 / DE : 10h30

Dimanche 23 janvier 2011
OP : 14h00 / DE : 15h00

800 m nage libre filles (séries)
50 m papillon garçons (séries)

50 m papillon filles (séries)
100 m nage libre garçons (séries)
100 m nage libre filles (séries)
400 m 4 nages garçons (séries

800 m nage libre garçons (séries)
50 m dos filles (séries)

50 m dos garçons (séries)
50 m brasse filles (séries)

50 m brasse garçons (séries)
400 m 4 nages filles (séries)

Dimanche 20 février 2011
OP : 09h30 / DE : 10h30

Dimanche 20 février 2011
OP : 14h00 / DE : 15h00

800 m nage libre garçons (séries)
50 m dos filles (séries)

50 m dos garçons (séries)
50 m brasse filles (séries)

50 m brasse garçons (séries)
400 m 4 nages filles (séries)

800 m nage libre filles (séries)
50 m papillon garçons (séries)

50 m papillon filles (séries)
100 m nage libre garçons (séries)
100 m nage libre filles (séries)
400 m 4 nages garçons (séries

Dimanche 20 mars 2011
OP : 09h30 / DE : 10h30

Dimanche 20 mars 2011
OP : 14h00 / DE : 15h00

400 m 4 nages filles (séries)
400 m 4 nages garçons (séries)

50 m dos filles (séries)
50 m dos garçons (séries)
50 m brasse filles (séries)

50 m brasse garçons (séries)
50 m papillon garçons (séries)

50 m papillon filles (séries)

800 m nage libre filles (séries)
100 m nage libre garçons (séries)
100 m nage libre filles (séries)

800 m nage libre garçons (séries)



                                                      Modification du 11/09/10

Championnats Masters (Open)
Samedi

OP : 19h00 / DE : 20h00
4 X 50 NL

400 NL
400 4N
50 Pap

100 Dos
50 Brasse
100 NL
100Pap
100 4N
50 Dos

100 Brasse
50 NL

200 Pap
200 Dos

200 Brasse
200 NL
200 4N


