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Compte-rendu de la réunion de la commission
technique du CD 12 de Natation
Samedi 11 Avril 2015 a 16h

Présents : Grand Rodez Natation, S.O.Millau Natation, C.N.Saint-Affrique, Bernard DALMON
(président du CD 12), Alain FELZINE (trésorier du CD 12), Sébastien SUDRE (responsable de la
commission technique du CD 12).

Excusés : C.N.Capdenac, C.N.Villefranche de Rouergue

1. Bilan des compétitions passées :

 Natathlon Benjamins :

0 La commission arréte le fait que les séries de 800 NL se nageront tout le temps a 2
par ligne, dans un souci de temps et de respecter le temps de repas des nageurs.

o La commission demande que les officiels soient plus concentrés sur ces mémes 800
NL, notamment pour compter la distance parcourue et annoncer au bon moment
par un coup de sifflet le dernier aller-retour.

0 Les clubs possédant des plaques de 800 NL devront les amener sur le lieu de

compétition afin de faciliter le déroulement de cette épreuve.

* Natathlon Poussins :

o Ok au niveau du timing des réunions, mais enchainement des épreuves pour les
nageurs, au vue du peu de nageurs engagés. La commission propose de se
rapprocher du Tarn, pour leur proposer des confrontations plus conséquentes, et
souhaitant amener plus d’émulations sur ces catégories dans le département.

o La commission décide de récompenser les nageurs a l'issu de la 3™ étape de ce
natathlon. Le classement se fera a |'addition des points de toutes les épreuves du
Natathlon. Pour prétendre a ce classement, il faudra avoir participer au 200 NL sur
les 3 plots. Un classement filles et garcons, Poussins 1" année et Poussins 2¢™¢
année, sera édité. Les 3 premiers nageurs recevront un trophée. Tous les nageurs

ayant répondu aux critéres pour étre classés, se verront remettre une récompense.
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IC Toutes Catégories :

o Au vue de l'importance que revét cette compétition pour le classement des clubs, il
est fortement demandé aux clubs de faire attention a la qualité des nageurs
engagés sur les épreuves « difficiles a réaliser », afin de ne pas avoir
d'incompréhension sur les disqualifications. La bonne ambiance qui regne entre les

clubs du CD12 pourrait en étre affectée.

IC Poussins + Benjamins (Octobre) : RAS

IC B + M +Cadet et plus : RAS, a renouveler pour les cadets et plus.

2. Bilan des Pass’'sport de I'eau réalisés :

L'organisation proposée a Onet semble convenir aux clubs présents.

La commission constate un gros probléme quant aux nageurs présentés sur ces épreuves.
La commission n’‘accepte pas que des nageurs présentent des épreuves qu'ils ne
connaissent pas, les enfants prétextant méme qu'ils ont vu I’épreuve la veille du test...... Un
gros probléeme de formation des nageurs est malheureusement constaté. Les éducateurs se
doivent d’étre concernés par le projet de leurs jeunes nageurs, de les accompagner sur les
lieux de test, et de ne pas les envoyer pour un échec certain. Les avis et opinions quant a
la nécessité du Pass’sport de I'eau chez certains éducateurs, ne doivent pas pénaliser les

enfants d’un club.

De cette discussion, la commission valide le fait que chaque club présentant au minimum 4

nageurs, devra fournir un évaluateur ENF 2 ou un assistant évaluateur.

Il faudra étre attentif au positionnement des dates de test (1'*" week-end des vacances). Le
placement de la premiére date porte également probléme (un peu trop tard pour les
nageurs qui pourraient valider rapidement le Pass’sport).

3. Bilan des Pass’'compétitions :

RAS, mais attention de ne pas oublier des consignes....

4. Sélection départementale :

Coupe de France des départements :
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o Lieu : Poitiers / Date : Samedi 20 Juin (aprés-midi) et Dimanche 21 Juin (matin) /
Départ souhaité le Vendredi 19 Juin, au plus tard en début d’aprés-midi (non
arrété).

o Chef de Délégation : a définir.

o Encadrement Technique : Laurent HUGUET (SOM), Stéphane GOMEZ (GRN) (a
confirmer ou autre entraineur du GRN), 1 entraineur Villefranche/R. (a confirmer)

o Officiels : a définir.

o Remarque : penser a prévoir un encadrement féminin (qui peut étre le chef de
délégation ou l'officiel).

o Bernard DALMON s’occupe des tenues et bonnets.

e Sélection départementale Poussins et Benjamins :

o Choix de participer au meeting de Millau le Samedi 13 Juin.

o Organisation du week-end : arrivée le vendredi a 17H30 a Millau / séance
d’entrainement de 18h a 19h30 / compétition le samedi / activité sport pleine
nature (a définir) le dimanche matin / retour dans les clubs apreés le repas du midi.

0 Mode de sélection des Benjamins : au vue de la proximité de la Coupe des
Départements (semaine suivante), la commission propose de convoquer la
sélection qui se déplacera pour la coupe des départements et de ne pas I'élargir,
soit 11 nageuses et 11 nageurs (10 titulaires et remplacants). La sélection se fera
en cherchant a créer la meilleure équipe possible. Elle sera proposée par Sébastien
SUDRE (responsable commission technique CD 12), et validée par les entraineurs
présents lors de la sélection.

0 Mode de sélection des Poussins : La sélection Poussins sera faite a partir du
classement du Natathlon Départemental (confer partie 1). Seront sélectionnés les 6
premiers Poussins 2'*™ année (filles et garcons) et les 2 premiers Poussins 1¢
année (filles et gargons).

0o La sélection sera annoncée a l'issue de la derniére journée de Natathlon, fin Mai.

5. Action Départementale pour la saison 2015-2016 :

La commission valide le fait que les clubs cherchent a travailler plus souvent ensemble.
Plusieurs pistes sont avancées et devront étre développées en vue de la prochaine réunion
technique du CD12 :

« Stage en commun : quelle catégorie ? quel niveau de performance ? quelle période ?

+ Week-end de reprise ?
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« Journée de regroupement a théme pour les catégories Poussins et Benjamins (sur le

modele des journées mises en place par I’'ETR sur la région pour les minimes).

Fin de la réunion : 1sh30
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